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DIPLOMADO
Educacion Integral
en Diabetes

Sobre el diplomado

La diabetes es uno de los principales desafios de salud publica a nivel mundial y
requiere profesionales capaces de abordar sus multiples dimensiones clinicas,
educativas y emocionales. Este diplomado te permitira fortalecer tus competencias
para la prevencion, diagnoéstico, control y acompafiamiento de personas que viven con
diabetes.

A través de una formacién multidisciplinaria e innovadora, integraras conocimientos de
fisiopatologia, nutricién, farmacologia, actividad fisica y educacion para el autocuidado,
con el objetivo de mejorar la calidad de vida de los pacientes y contribuir a una
atencion mas humana, efectiva y sostenible.

cPor qué estudiar este diplomado?

W

Adquiere una vision Aprende con base en Desarrolla habilidades Preparate para los retos
integral de la diabetes evidencia cientifica para la educaciény el futuros de la atencion en
actualizada autocuidado salud
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Aprende con especialistas lideres enlaindustria:

Dra. Linda Giovanna Ruiz Fabian
Médica Internista certificada por el Consejo Mexicano de Medicina Interna, egresada de la Universidad
Auténoma de Guadalajara y especialista formada en el Hospital General de Occidente Zoquipan y
adscrita al Hospital General de Zapopan (2021-2023). Profesora de Medicina Interna en el Tecnoldgico de
Monterrey, campus Guadalajara (2022-2023), y en la Universidad Autonoma de Guadalajara.
Miembro y tesorera del Colegio de Médicos Cirujanos “Joseph Lister desde 2023, combina su labor
docente con practica privada en consulta y hospital. Cuenta con amplia experiencia en atencion
hospitalaria, consulta privada y docencia médica.

Este programa es para fi si...

Eres profesional de
Nutricién, Odontologia,
afines.

Medicina, Enfermeria,
Fisioterapia o areas

Deseas especializarte en la atencién integral
de personas con diabetes.

Buscas fortalecer tus habilidades clinicas y
educativas en el manejo de enfermedades
cronicas.

Te interesa
prevencién 'y
evidencia.

implementar
autocuidado

estrategias de
basadas en

Deseas desarrollar un perfil competitivo en
sectores de innovacién tecnoldgica.

Contenido del programa
Modulos

1.Elementos fisiopatolégicos de la diabetes

2.Diagnéstico y clasificacion de la diabetes
mellitus

3.Complicaciones asociadas a la diabetes

4.Actividad fisica y diabetes

5.Monitoreo y automonitoreo

6.Acompainamiento psicolégico

7.Farmacologia aplicada a la diabetes

8.Consejeria educacional

9.Plan de cuidado nutricio en diabetes

» Insignia digital al completar el programa
» Material didactico digitalizado

Al concluir el diplomado obtendras:

» Diploma por 125 horas de Educacion Continua expedido por la UAG

siguiente nivel!
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del programa

MOdaIEdad: Noviembre 10 de 2026
Virtual Sincrono (con un taller

presencial).
Duracion: Abril 08 de 2027
125 horas

Horario » Costo general:
Martes y jueves $23,000.00 MXN
De 18:00 a 22:00 horas

33 1357 6404 info.academy@edu.uag.mx

S|gu£ eogﬂe nivel!
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