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DIPLOMADO
Gestión de Salud Laboral

Sobre el diplomado
El bienestar laboral se ha convertido en un factor clave para la productividad, la
sostenibilidad y el éxito de las organizaciones. Hoy, las empresas requieren
profesionales capaces de integrar salud física, mental y social dentro de su
estrategia.

Este diplomado te prepara para diseñar e implementar modelos de gestión en
salud laboral, incorporando enfoques actuales, normativas y herramientas que
promueven entornos de trabajo seguros, saludables y de alto desempeño. A
través de una visión integral, desarrollarás competencias para impactar
positivamente en las personas y en los resultados organizacionales.

¿Por qué estudiar este diplomado?

Integra bienestar físico y
mental en la empresa

Aplica modelos y
normativas actualizadas

Fortalece tu perfil en un
área en crecimiento

Genera impacto en cultura
organizacional



siguiente nivel!
¡Lleva tus proyectos al

LIFELONG LEARNING

Dr. Jorge Velázquez de la Torre 
Experto certificado en medicina del trabajo, aporta una sólida trayectoria en evaluación, auditoría

y desarrollo de sistemas de aseguramiento en salud laboral, integrando un enfoque práctico y
actualizado.

Excelencia
              Docente
Aprende con especialistas líderes en la industria:

Este programa es para ti si...
Módulos
Contenido del programa

Gestión en salud laboral
Gestión humana
Legislación en salud laboral I, II y
III
Factores psicosociales en el
trabajo
Inteligencia emocional en las
organizaciones

Al concluir el diplomado obtendrás:
Diploma por 104 horas de Educación Continua expedido por la UAG
Material didáctico digitalizado
Asesoría personalizada

Te desarrollas en psicología,
administración, medicina o áreas afines.

Buscas especializarte en salud laboral y
bienestar organizacional.

Te interesa implementar estrategias de
prevención y cuidado en el trabajo.

Deseas fortalecer tu perfil en normativas
y gestión de riesgos laborales.

Quieres impactar positivamente en la
calidad de vida de los colaboradores.
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Horario
Viernes 
De 18:00 a 20:00 horas
Sábado 
De 08:00 a 14:00 horas

Modalidad:
Presencial / Virtual síncrona

Inicio:
Julio 31 de 2026

Término:
Octubre 24 de 2026

Duración: 
104 horas

Costo general:
$38,858.00 MXN

Detalles
              del programa

Más Información:
info.academy@edu.uag.mx33 1357 6404

Teléfono de contacto:

LIFELONG LEARNING
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